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Tirol - Die Gipfel der Silvretta- und Verwallgruppe bieten Urlaubern zahllose Moglichkeiten

Aufatmen in Galtiir

eit 1997 ist Galtiir im
S hinteren Paznauntal der

erste offizielle Luftkur-
ort in Tirol. Die saubere, pol-
lenarme Luft auf 1.600 Metern
Hohe erweist sich vor allem
fiir Allergiker als Balsam fiir
die Lunge.

Einmal so richtig tief durch-

atmen und die herrlich klare
Bergluft geniefen, kann hier
aber jeder. Dabei sind es ldngst
nicht nur das angenehme Kli-
ma und die wohl sauberste
Luft Tirols, die immer wieder
Urlauber in die malerische
Region locken. Zwischen den
eindrucksvollen Gipfeln der
Silvretta- und Verwallgruppe
finden Erholungssuchende,
Aktivurlauber und Familien
eine Vielfalt, die ihresgleichen
sucht und lernen die »gute alte
Sommerfrische« in den Bergen
neu kennen.

Gletscherwandern

Wer sich endlich einmal die
Zeit nehmen mochte, eine fas-
zinierende Naturlandschaft
ganz bewusst zu erleben, der
darfsich tiber die hervorragen-
den Wanderméglichkeiten in
den Traumbergen der Silvretta
freuen. Urlaub in Schrittge-
schwindigkeit ist der neue
Luxus, und kaum ein Ziel eig-
net sich dafiir besser als Gal-
tiir. Mit 64 Gipfeln tiber 3.000
Meter ist die Silvretta eine ech-
te Dreitausender-Region und
bietet fiir Wanderer eine riesi-
ge Auswahl. Von gemiitlichen
Wanderungen zu urigen
Almen bis hin zu anspruchs-
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vollen Bergtouren und sogar
Gletscherwanderungen ist
alles dabei.

Ganze 1.000 Kilometer an
Wanderwegen fiihren durchs
Paznaun, rund 250 davon in
Galtiir. Den Aufstieg in die
hoheren Lagen erleichtert von
Juni bis Oktober die Alpko-
gelbahn. Zahlreiche gemiitli-
che Hiitten laden ein, sich
unterwegs bei einer Tiroler
Jause zu starken. Beim Wan-
dern kommen also auch Gau-
menfreuden nicht zu kurz.

In Galtiir weifs man natiir-
lich auch, was das Biker-Herz
begehrt. Aussichtsreiche
Hohenwege, sportliche Single-
trails oder leichte Touren fiir
Anfdnger - Galtiir ist ein Top-
Ausgangspunkt fiir eine Viel-
falt an Bike-Touren. Immer
beliebter werden auch Touren
mit dem E-Mountainbike, das
mit etwas elektronischem
Riickenwind die anspruchs-
volleren Steigungen erleich-
tert. Empfehlenswert ist der
Trailpark »Silva Trails« mit
Pumptracks, Jumplines und

oy

Die facettenreich

Trails auf insgesamt 15 Kilo-
metern. Hoch hinaus geht es
auch in den acht Sektoren im
Kletterparadies Silvapark am
Fufle der Ballunspitze.

Kleine Kletterfans

Auch fiir Kinder gibt es
rund um Galtiir jede Menge zu
erleben. Der eigene Kinder-
boulderpark mit leichten
Anfangerrouten und der Fami-
lienklettersteig Little Ballun
sind ein Highlight fiir die klei-
nen Kletterfans. Dazu findet
man viele reizvolle Wander-

wege, die auch fiir Kinder pro-
blemlos zu bewdltigen sind,
teilweise sogar kinderwagen-
tauglich. Oder wie wdre es
stattdessen mit einem Ausritt
auf den Haflingern der Reit-
schule in Galtiir? Der Kids
Club Paznaun rundet das
Aktivangebot fiir Kinder und
Jugendliche aller Altersgrup-
pen mit einem abwechslungs-
reichen Wochenprogramm ab.
Langeweile kommt garantiert
nicht auf.

Fiir eine Abkiihlung geht es
wahlweise zum Badesee in See
oderin die Silvretta Therme im

e Natur lddt zwischen griinen Almwiesen, murmelnden Gewdssern und endlosen Wildern zum Aktivwerden ein

benachbarten Ischgl. Dort ist
Badevergniigen auch dann
garantiert, wenn das Wetter
einmal nicht mitspielt. Viele
interessante Ausflugsziele,
wie das Alpinarium, der Silv-
retta Stausee, Schloss Landeck
mit dem Heimatmuseum, der
Zammer Lockputz mit seinem
Wasser-Erlebnis-Steig durch
die sagenumwobene Klamm
oder die einzige Sternwarte
Tirols auf dem Gipfel des Venet
bieten dariiber hinaus eine
Erlebnisvielfalt, die man in
einem Urlaub kaum ausschop-
fen kann.
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Der Schliissel zum Urlaubs-
gliick ist dabei die Silvretta
Card. Mit der Silvretta Card
Premium genief3en Urlauber
zahlreiche Services im Paz-
naun und im benachbarten
Montafon kostenlos oder ver-
giinstigt. Enthalten sind zum
Beispiel die gedffneten Berg-
bahnen der Region, der
gesamte Offentliche Nahver-
kehr und die Silvretta Hoch-
alpenstrafle. Bei Premium-
Partnern, wie dem Alpenhotel
Tirol in Galtdir, ist die Karte
bereits im Ubernachtungs-
preis enthalten. (GEA)

GEA-GEWINNSPIEL — HERZLICH WILLKOMMEN IM ALPENHOTEL TIROL
Die Berge erleben in Galtiir

Mit einer herrlichen Aussicht
auf das Dorf und ins benach-
barte Jamtal erfreuen sich
die Urlauber im Alpenhotel
Tirol am Ortseingang von
Galtir einer ganz besonde-
ren Lage. Mit 38 Zimmern ist
es das kleinste 4-Sterne-
Hotel in Galtiir. Die Wert-
schatzung der Gaste durch
die Gastgeberfamilie Lorenz
zeigt sich hier schon in den
kleinsten Details und Gesten.
Hotelchef Peter Lorenz,
selbst erfahrener Bergsport-
Wanderfiihrer, begleitet sei-
ne Gaste mehrmals die
Woche auf den schonsten
Routen dieser beeindrucken-
den Wanderregion. Den idea-
len Ausgleich zum Aktivan-
gebot bietet der Entspan-
nungsbereich mit
Sauna-Oase und Whirlpool.
Und das sprichwértliche Sah-

nehdubchen fiir die Géste ist
die kreative, regionale Kiiche
des Hauses im stilvollen Res-
taurant oder der traditionel-
len Zirbenstube.
Info: Tel. +43 54 43 82 06,
www.alpenhotel-tirol.com
Der Reutlinger General
Anzeiger verlost fiinf Uber-
nachtungen im Doppelzim-
mer inklusive Habpension fiir
zwei Personen (nach Verfiig-
barkeit und bei eigener

Das Alpenhotel Tirol ist das perfekte Zuhause auf Zeit zum
Abschalten, GenielSen und Auftanken.

Anreise). Um gewinnen zu
kénnen, rufen Sie zwischen
heute, Samstag, 7 Uhr, und
morgen, 24 Uhr, an unter der
Nummer

01378 780782

(0,50 €/pro Anruf)

und geben Sie nach der Auf-
forderung der Bandansage
Ilhren Namen und Adresse
durch. Oder senden Sie eine

SMS  mit dem Kennwort
»GEA82« sowie Inrem Namen
und lhrer Anschrift an die Kurz-
wahlnummer

99699

(0,50 pro SMS)

Unter den Anrufern und
SMS-Absendern wird ausge-
lost, der Name des Gewin-
ners auf der nachsten Wo-
chenend-Reiseseite  verof-
fentlicht.
Datenschutz-Hinweis: Zur
Durchfiihrung des Gewinn-
spiels und der Gewinnbe-
nachrichtigung speichern wir
lhre Daten. Mit der Teilnah-
me erklart sich der Gewinner
einverstanden, dass sein
Name und Wohnort verof-
fentlicht wird. Unsere Daten-
schutzbestimmungen1 unter
www.gea.de/datenschutz.




